
 
Teilnahmebedingungen  
Gesundheitssportkurse für Kinder 
 
Anmeldung:  
Die Anmeldung erfolgt über das YOLAWO - Buchungs-
system und gilt nur mit der gleichzeitigen Bezah-
lung der Kursgebühren. Mit der Anmeldung werden 
die folgenden Teilnahmebedingungen anerkannt. Als 
erfolgreiche Anmeldung erfolgt eine Bestätigungsmail.  
 
Teilnehmerzahl: 
Für die Durchführung der Kurse ist eine Mindestteilneh-
mer- zahl von 8 Kindern erforderlich. Wird diese nicht 
erreicht, muss der Kurs abgesagt werden. Sie werden 
von uns benachrichtigt und bekommen die Kursgebühr 
zurück erstattet. Bitte daher rechtzeitig anmelden. 
 
Rücktritt: 
Das FitKom kann vom Vertrag zurücktreten, wenn die 
Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht wird oder die Lehr-
kraft aus Gründen ausfällt, die nicht im Risikobereich 
des FitKoms liegen, z. B. Krankheit. 
 
Haftung:  
Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Für Sach- 
und Personenschäden, die im Zusammenhang mit dem 
Kurs stehen, wird keine Haftung übernommen, es sei 
denn, dass sie durch grob fahrlässiges oder vorsätzli-
ches Verschulden seitens der FitKom-Lehrkraft entste-
hen. Bei leichter Fahrlässigkeit beschränkt sich die Haf-
tung auf die Höhe der Teilnehmergebühr. Für Fremd-
verschulden ist eine Haftung ausgeschlossen.  
Bei Diebstahl und Verlust haftet das FitKom nicht. 
 
Allgemeines:  
Bei Kursteilnahme gilt die allgemeine Hausordnung. 
Diese kann an der Theke eingesehen werden.  
Mit der Kursanmeldung nehme ich diese zur Kenntnis. 
 
Gültigkeit:  
Sollte ein Teil der Teilnahmebedingungen nicht gültig 
sein, bleiben die restlichen Teile des Gesamtvertrages 
dennoch gültig. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 

Psychomotorische  
 

Bewegungsförderung 
 

 für Kinder  
 

ab 3 Jahren 

  
 Spvgg Besigheim e.V. 
 FitKom 
 Jahnstr. 9 
 74354 Besigheim 
 fitkom@spvgg-besigheim.de 
 www.fitkom-besigheim.de 
 Tel.:  0 71 43 - 4099316 
 Fax.: 0 71 43 - 963281 

 



 

Allgemeine Informationen 

 
 

 

Kursgebühren: 50,-€ für Vereinsmitglieder 
 60,-€ für Nichtmiglieder 
  
 
Kursdauer: Kurs 1-2  
 10 Einheiten á 60 Minuten 
     
 
Kursort: FitKom  
  
Anmeldung: YOLAWO - Buchungssystem 
 
 
Anmerkung:  
Sollten Sie Interesse an einem dieser Kurse haben, 
nehmen Sie bitte zuerst Kontakt zum Kursleiter auf.  
In diesem Erstgespräch erfolgt ein Austausch, offene 
Fragen werden geklärt.  
Die Anmeldung erfolgt über  das YOLAWO -
Buchungssystem. Sie finden das Programm auf unse-
rer Homepage der Sportvereinigung Besigheim e.V.. 
 
 
 
 
 

Kursleiter/in  
 

Elke Rau 
 
E-Mail:elke.rau@lifekinetiktrainer.de 
 
Telefon::0152/54199032 
 
Erzieherin, DTB Kursleiterin Psychomotorik 

 
Die Zielgruppe  
 
Das Angebot „Gesundheitssport für Kinder“ richtet sich 
an: 
 

 Kinder, die sich in kleinen Gruppen besser zurecht-
finden 

 bewegungsunsichere Kinder 

 Kinder, die Unterstützung in ihrer Entwicklung benö-
tigen, sei es aufgrund motorischer oder sozialer 
Unsicherheiten bzw. Defiziten, Konzentrations- oder 
Wahrnehmungsschwächen 

 unruhige oder sehr verträumte Kinder, die mit der 
Verarbeitung all der Reize, die auf sie einströmen, 
Probleme haben 

 
Das Angebot 
 

 Die Inhalte sind entwicklungs- und kindgemäß und 
bieten eine Vielzahl von Wahrnehmungsmöglichkei-
ten.  

 Die Kinder erleben Kleingeräte, Alltagsmaterialien, 
Bewegungsbaustellen, Spiele, Entspannung.  

 Die Kinder werden durch speziell qualifizierte 
Übungsleiter ganzheitlich (Motorik, Sozialverhalten, 
Persönlichkeit) in ihrer Entwicklung begleitet.  

 Wir geben ihnen in kleinen Gruppen (ca. 12 Kinder) 
Raum und Zeit, eigene Ideen auszuprobieren.  

 Jedes Kind kann nach seinem individuellen Leis-
tungsstand agieren und Erfahrungen sammeln, für 
sich alleine, aber auch in der Gruppe.  

 Ganz wichtig ist die Wertschätzung der individuellen  
       Leistung jedes Kindes.  

 Das Kind kann so Kompetenzen erwerben, die ihm 
zu einem positiven Selbstkonzept und mehr Selbst-
bewusstsein verhelfen. 

 Die Vermittlung von Spaß und Freude an der Bewe-
gung steht dabei immer im Vordergrund. 

 
 

 

Kursangebote 

  
Kindergartenkinder im Alter von 3 - 5 Jahren 
 
Kurs 1  Dienstag, 04.10.22 - 13.12.22   

  
14.30 -15.30 Uhr 
 
 

Leiterin: Elke Rau 
 
 
 
Vorschul- und Grundschulkinder ab 6 Jahren 
 
 
Kurs 2 Dienstag, 04.10.22 - 13.12.22   

  
15.45 -16.45 Uhr 
 
 

Leiterin: Elke Rau 
 
 
 
 
  
 

 
  
 
 
 
 
 
  
 


